
Turn & Fun dag 12+ Leiden 8 december 2018 

 

Bew.: Bvpp 

Tijdschema (voor de deelnemers van GV SLANK EN KWIEK Voorschoten) 

 08:15 uur Jury vergadering 

 08:30 uur aankomst verenigingen (melden bij wedstrijd tafel) 

 08:40 uur opstellen in de sportzaal voor opmars in turnhal 

 08:45 uur opmars en opening 

 08:50 uur warming up zonder toestellen 

 09:00 start ochtend wedstrijd ronde 1 

 12:15 - 12:45 uur prijs uitreiking ochtend 

 13:00 start middag wedstrijd dames 

 14:30 start middag wedstrijd heren 

 16:00 - 17:00 uur recreatie 

 17:00 prijsuitreiking 

Indeling  

Turnhal ochtend klik op de naam van een vereniging om deze in alle banen te highlighten 

  sprong brug balk vloer 

ronde 

1 
start: 

09:00 

Meisjes (Jeugd) TF1 

DWS 6x 

Meisjes (Jeugd) TF2 

DWS 6x 
 

Meisjes (Junior) TF1 

SKR Katwijk 2x 

Dames (Senior) TF2 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 2x 

Meisjes (Jeugd) TF2 

DOS Schoonhoven 1x 

SKR Katwijk 1x 

Meisjes (Junior) TF2 

SKR Katwijk 2x 

Mobilee 1x 

Meisjes (Junior) TF3 

G.V. Slank en Kwiek 2x 

DOS Schoonhoven 1x 
 

Meisjes (Junior) TF3 

SKR Katwijk 1x 

Snel en Lenig, Wassenaar 1x 

De Valken 2x 

Hou-Vast Alphen a/d Rijn 1x 

Gym, Jazz & Turn Ver. 

Meerburg 

1x 

ProPatria 6x 
 

Meisjes (Junior) TF3 

GIOS Noordwijkerhout 5x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 5x 

TOOS Waddinxveen 2x 
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Bew.: Bvpp 

Sportzaal baan 1 

  sprong brug balk vloer 

ronde 

1 
start: 

09:00 

Meisjes (Jeugd) TF5 

SKR Katwijk 5x 

Snel en Lenig, Wassenaar 3x 

Gymsport Leiden 1x 

R.K.S.V.Wilskracht Alphen 

a/d Rijn 

1x 

cgv Die Haghe 1x 
 

Meisjes (Jeugd) TF5 

De Valken 2x 

Mobilee 1x 

DWS 7x 
 

Meisjes (Junior) TF5 

DWS 1x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 2x 

Meisjes (Jeugd) TF5 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 5x 

ProPatria 2x 
 

Meisjes (Junior) TF6 

Snel en Lenig, Wassenaar 3x 

Mobilee 1x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 1x 

Hou-Vast Alphen a/d Rijn 2x 

Meisjes (Junior) TF5 

Hou-Vast Alphen a/d Rijn 3x 
 

 

Sportzaal baan 2 

  sprong brug balk vloer 

ronde 

1 
start: 

09:00 

Meisjes (Jeugd) TF3 

TOOS Waddinxveen 1x 

ProPatria 2x 

G.V. Slank en Kwiek 2x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 2x 

SKR Katwijk 1x 
 

Meisjes (Jeugd) TF3 

DOS Schoonhoven 2x 

GIOS Noordwijkerhout 3x 

Snel en Lenig, Wassenaar 2x 

Gym, Jazz & Turn Ver. 
Meerburg 

1x 

De Valken 1x 
 

Meisjes (Junior) TF4 

SKR Katwijk 2x 

De Valken 1x 

Hou-Vast Alphen a/d Rijn 1x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 1x 

cgv Die Haghe 1x 
 

Meisjes (Junior) TF4 

ProPatria 5x 

Gym, Jazz & Turn Ver. 

Meerburg 

2x 
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Indeling middag 

Turnhal 

  sprong brug balk vloer 

ronde 

1 
start: 

13:00 

Dames (Senior) TF3 

GIOS Noordwijkerhout 2x 

cgv Die Haghe 4x 

KDO Krimpen 4x 
 

Dames (Senior) TF3 

O.S.S. Zevenhuizen 1x 

SKR Katwijk 2x 

DOS Schoonhoven 1x 

ProPatria 3x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 3x 
 

Dames (Senior) TF4 

SKR Katwijk 4x 

ProPatria 2x 

KDO Krimpen 2x 

cgv Die Haghe 1x 

Gymsport Leiden 1x 
 

Dames (Senior) TF5 

Snel en Lenig, Wassenaar 1x 

DOS Schoonhoven 1x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 2x 

cgv Die Haghe 2x 

Gymsport Leiden 2x 

Dames (Senior) TF6 

Snel en Lenig, Wassenaar 1x 

KDO Krimpen 1x 

Hou-Vast Alphen a/d Rijn 2x 
 

Sportzaal baan 1 

  sprong brug/brug gelijk balk/ringen vloer/ vloer 

ronde 

1 
start: 

13:00 

Meisjes (Jeugd) TF6 

Gymsport Leiden 4x 

De Valken 2x 
 

Meisjes (Jeugd) TF6 

Snel en Lenig, Wassenaar 6x 
 

Meisjes (Jeugd) TF6 

SKR Katwijk 9x 
 

Meisjes (Jeugd) TF6 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 2x 
 

ronde 

2 
start: 

14:30 

Jongens (14-15) N16 

DOS Schoonhoven 1x 

ProPatria 2x 

Jongens (12-13) N16 

ProPatria 1x 

Heren (16+) N14 

ProPatria 1x 

Heren (16+) N13 

ProPatria 1x 
 

Jongens (12-13) N19 

R.K.S.V.Wilskracht Alphen 

a/d Rijn 

1x 

Jongens (12-13) N18 

ProPatria 4x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 1x 
 

Jongens (14-15) N15 

ProPatria 2x 

Heren (16+) N15 

ProPatria 3x 

Jongens (12-13) N15 

ProPatria 2x 
 

Jongens (14-15) N17 

R.K.S.V.Wilskracht Alphen 

a/d Rijn 

1x 

Heren (16+) N17 

DOS Schoonhoven 1x 

Jongens (12-13) N17 

ProPatria 2x 

Jongens (12-13) N21 

Gymsport Leiden 2x 
 

Sportzaal baan 2 

  sprong brug balk vloer 

ronde 

1 
start: 

13:00 

Meisjes (Jeugd) TF4 

SKR Katwijk 2x 

De Valken 3x 

Gym, Jazz & Turn Ver. 

Meerburg 

1x 

GIOS Noordwijkerhout 3x 
 

Meisjes (Jeugd) TF4 

ProPatria 12x 
 

Meisjes (Jeugd) TF4 

TOOS Waddinxveen 6x 

D.O.S. Alphen a/d Rijn 4x 
 

Meisjes (Jeugd) TF4 

Gymsport Leiden 3x 

DOS Schoonhoven 6x 
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Inschrijvingen 

 Uitsluitend vooraf via de website (de uiterste inschrijf datum is zondag 28 oktober). 

 Het inschrijfgeld is € 10,00 per deelnemer (€ 13,00 voor niet KNGU leden) en zal achteraf automatisch door 
de KNGU ge-incasseerd worden. 

 Het maximum aantal deelnemers voor deze wedstrijd is 250 

Aanmelding 

 Iedere vereniging moet zich bij binnenkomst aanmelden bij de wedstrijdtafel 

 Indien er afmeldingen zijn, deze direct doorgeven 

 Aanmelden van deelnemers op de wedstrijddag is niet mogelijk 

Wedstrijd 

 U dient zelf te zorgen voor het afdrukken van de wedstrijdnummers (deze kunnen gedownload worden vanaf 
de website). Elke deelnemer is verplicht een deelnemer nummer bij zich te hebben tijdens de wedstrijd. 

 Alle deelnemers doen mee aan de op en afmars. Opstellen in de sportzaal met de ontvangende vereniging 
voorop. 

 Na de opening gaan de deelnemers van de 1e ronde van elke baan naar die baan 

 Zorg dat de deelnemers op tijd klaar staan bij de wedstrijdbaan. 

 In de turnhal is een kleding en sieraden shop aanwezig. 

 Let op: zorg ervoor dat de turn(st)ers altijd een half uur voor de aangegeven starttijd van een ronde aanwezig 
zijn zodat ze, ook in het geval dat we mochten inlopen, op tijd klaar kunnen staan! 

Kleedgelegenheid 

 De kleedkamerindeling hangt op de deuren van de kleedkamers. In verband met de beperkte ruimte is het 
verstandig om de deelnemers in turnkleding met trainingspak naar de wedstrijd te laten komen. Laat 
waardevolle spullen thuis. 

EHBO 

 Deze is aanwezig in de sporthal. 

Locatie 

 Sporthal Broekplein 

 Broekplein 2 

 2318 TJ Leiden 

Oefenstof 
Voor de Turn & Fun dag 12+ is speciale oefenstof ontwikkeld omdat het NTS niet voorziet in voorgeschreven 
oefenstof vanaf jeugd 2. Deze is hier te vinden. 

 

http://turnenfun.nl/inschrijvingen
http://turnenfun.nl/oefenstof2018/12plus

